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PATELLA TENDON BRACE

Measurement
§3 Omkrets runt kna mitt dver patella. [l Polven ympérysmitta polvilumpion
(74 Omkreds omkring knce, over patella. kohdalta.
[Te] Omkrets rundt keet over patelia [ Circumference around knee, over
: patella.
Size Circumference cm
3XS 25,5-28
o 2XS 28-30,5
=
O] XS 30,5-33
S 33-35.5
M 35,5-38
L 38-40,5 Fits both
XL 40.5-46 Adult & Child
2XL 46-51
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INSTRUCTIONS FOR USE

Knee-O-Band - PATELLA TENDON BRACE
art no 70512

INSTRUCTIONS FOR USE
Knee-O-Band - PATELLA TENDON BRACE

art no 70512

Application

53 1. Oppna ortosen och placera den
polstrade delen direkt under patella
(knaskdlen).

2. Férslutningen av ortosen skall vara pé&
kndats utsida.

3. Tré& bandet genom D-ringen och férslut.

4. Anpassa till dnskat stdéd utan att
férhindra cirkulationen.

T4 1. Abn ortosen og lceg den
polstrede del direkte under patellaen
(knceskallen).

2. Lukningen af ortosen ber veere pd
ydersiden af knceet.

3. Trcek remmen gennem D-ringen og luk.

4. Tilpas til ensket stgtte uden at
forhindre cirkulation.

m 1. Apne ortosen og legg den
polstret delen direkte under patellaen
(knekken).

2. Lasningen av ortosen ber veere pd
utsiden av kneet.

3. Tre stroppen gjiennom D-ringen og lukk.

4. Tilpass til ansket statte uten & forhindre
sirkulasjon.

ﬁ] 1. Avaa ortoosi ja aseta pehmustettu
0sa suoraan polven alle.

2. Ortoosin sulkemisremmin pitdisi olla
polven etupuolella.
3. Pujota hihna D-renkaan I&pi ja sulje.

4. Kirist& sopivaksi iiman ettd tuki haittaa
verenkiertoa.

En 1. Open strap and place padded
part of strap under kneecap(patella).

2. Make sure buckle is on outside of
knee.

3. Thread strap through buckle and
fasten hook and loop closure.

4. Adjust to desired comfort level without
inhibiting circulation.

Information

E Allvarliga tillbud skall rapporteras fill
NordiCare samt behdrig myndighet.

T4 Alivarliga tilloud skall rapporteras till
NordiCare samt behdrig myndighet.

m Alvorlige hendelser ska
rapporteres til NordiCare og den
kompetente myndigheten.

ﬁ] Vakavista tapauksista on
ilmoiteftava NordiCarelle ja
tfoimivaltaiselle viranomaiselle.

En Serious incidents shall be reported
to NordiCare and the competent
authority.

Material Composition

Indication

ﬁ Avlastning for kndskalssenan
vid Schlatter, hopparkn& samt
patellofemorala smdrttillstdnd (PFSS).

i@ Aflcesning til knceet p& Schiatter,
Jumper’s knce og patellofemoral
smertsyndrom (PFSS).

m Avlastning av kneet pd Schiatter,
Jumper's kne og ved patellofemoralt
smertesyndrom (PFSS).

m Schlatterissa, Jumperin polvi ja
patellofemoraaliset kiputilat (PFPS).

Eﬂ Unloading for the kneecap
at Schlatter, Jumper's knee and
patellofemoral pain syndrome (PFPS).

Washing instructions

ﬁ Handtvatt max 30°. Plantorkas. Fast
kardborrbanden vid tvatt. Anvénd

ej blekmedel, klorin eller skdljmedel
dd detta kan férsémra materialets
funktion. Ej kemtvatt. Stryk och
forktumla ej.

m Handvask max 30°. Tarres plant.
Fastger burre bandet inden vask.
Brug ikke blegemiddel, klorin eller
skyllemiddel, da det kan forringe
materialet. lkke rens. Md& ikke stryges
eller tgrreftumbles.

& Handvask maks 30°. Terkes

flatt. Fest borreldsen nar du vasker.
Ikke bruk blekemiddel, klorin eller
t@ymykner siden dette kan svekke
materialets funksjon. Ikke kjemisk rens/
tekstilrens. Skal ikke strykes eller kjgres i
tgrketrommel.

ﬁ] K&sinpesu max 30 astetta.
Tasokuivaus. Sulje tarranauha
ennen pesua. Ald kéytd valkaisu- tai
huuhteluainetta, silld se saattaa
heikentdd materiaalin toimintaa.

Ei silitystd. Ei rumpukuivausta.

m Hand wash max 30°. Dry flat.
Secure all hook and loop closures
before washing. Do not use bleach,
chlorine bleach or fabric softener as
this could impair the function of the

material. Do not dry clean. Do not iron.

Do not tumble dry.

e K X A

Latex-Free Neoprene, Nylon, Polyester, Elastic.
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